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Update

VACCINeren & testen

Heeft u Covid-19 doorgemaakt en 

1 vaccinatie gehad, dan bent u in principe 

‘volledig’ gevaccineerd. Wilt u toch graag 

een tweede vaccinatie? Dat kan, ook als 

u geen ‘risicofactoren’ hebt, zoals hoge 

leeftijd of onderliggende ziekte. 

Het maakt niet uit of u eerst corona en daarna 
de eerste vaccinatie heeft gehad óf na de 
eerste vaccinatie besmet bent geraakt. 
De Gezondheidsraad geeft aan dat er géén 
onderscheid wordt gemaakt in het type vaccin 
dat een persoon heeft gehad. 

Vanaf vandaag, 7 oktober, krijgen 

personen die in aanmerking komen voor 

een derde prik een uitnodiging via de 

medisch specialist. 

Ongeacht het vaccin van de eerdere vaccinatie 
is de derde vaccinatie een mRNA-vaccin. De 
uitnodiging komt in de vorm van een brief, 
ondertekend door de medisch specialist. De 
uitnodigingen worden niet allemaal tegelijk 
verstuurd, waardoor het enkele weken kan 
duren voordat de uitnodiging op de mat ligt. In 
de brief (bijlage) staan het telefoonnummer en 
de code waarmee de burger de afspraak kan 
maken.

// �Meer informatie over de boosterprik

2e vaccinatie  
na Covid-19? Derde prik

https://www.rivm.nl/covid-19-vaccinatie/vragen-achtergronden/immuungecompromitteerden
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Ook nu de samenleving 

langzaam aan weer open 

gaat, blijft het Clusterteam 

van GGD Hollands Noorden paraat staan. 

U kunt de medewerkers bereiken via het bij 

u bekende telefoonnummer en via e-mail.  

Clusterteam 
als vanouds

Moet de hele groep nog in quarantaine 

of deels in quarantaine? We krijgen hier 

regelmatig vragen over. Het uitgangspunt 

is: géén quarantaine. In overleg met ons 

Clusterteam zijn hierop uitzonderingen. 

• �Uit de praktijk kwam een vraag over een 
crèchemedewerker die 2 zelftesten heeft 
gedaan en ook 2 keer een positieve uitslag 
had. Bij de GGD werd zij negatief getest. 
Ons advies is dan toch om de hele groep in 
quarantaine te plaatsen, omdat deze 
medewerkster met alle kinderen nauw 
contact heeft gehad door te knuffelen, 
verzorgen, aan- en uitkleden etc. Dit geldt 
dus niet bij 1 positieve leerkracht op de basis- 
of middelbare school. 

• �Meerdere kinderopvangorganisaties en 
schoolbesturen met kwetsbare kinderen 
hebben aangegeven nog geen ouders in de 
locatie te willen ontvangen. Dit wijkt af van 
het protocol. We zien dat scholen verschillend 
omgaan met de nieuwe maatregelen. 
Het advies is om de overheidsregels op te 
volgen waarbij de 1,5 meter afstand los 
gelaten kan worden. Als u vanaf 12 jaar en 
ouder klachten hebt, blijft u thuis en maakt 
u een afspraak bij GGD Hollands Noorden 
om u te laten testen. 

• �Uit een rondvraag onder ouders blijkt dat zij 
het over het algemeen geen bezwaar vinden 
om de groep niet op te mogen. Ze geven aan 
afstand te bewaren, om het risico op 
besmetting en verspreiding te verkleinen. 
De vaccinatiegraad onder medewerkers is 
op sommige locaties namelijk 40 procent. 

• �Met betrekking tot de aankomende 
herfstvakantie zijn er weinig aanvullende 
adviezen vanuit GGD Hollands Noorden. 
‘Gebruik het gezonde verstand’ om het beleid 
ten aanzien van een locatie of voor een groep 
aan te passen en eventueel strenger te zijn 
dan de overheid aangeeft.  

Quarantaine: 
ja/nee?

Eerder kregen we de vraag of de openings

tijden voor de priotesten (testen met voor

rang voor onderwijspersoneel en kinderop

vangmedewerkers) kunnen worden verruimd. 

Dit kan helaas niet, vanwege de (ophaal)

afspraken met het lab.

De priotesten van de ochtend gaan apart naar het 
laboratorium en worden met voorrang behandeld. 
Het lab garandeert dan diezelfde dag nog de uitslag 
einde middag. Als er priotesten in de middag bij 
komen, dan kunnen zij deze garantie niet geven.

Wel is er voldoende capaciteit voor de priotesten 
en kunnen er nog meer worden afgenomen dan 
nu het geval is. Mocht er na deze tijd een test nodig 
zijn, dan hoeft er niet tot de volgende dag te worden 
gewacht. Er kan dan een reguliere afspraak bij GGD 
Hollands Noorden worden gemaakt. De uitslag van 
deze test is er in principe binnen 24 uur. 

Priotesten 
onderwijs
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We zouden het bijna vergeten, maar 
er zijn nog andere virussen actief 
naast Covid-19. 

En dat betekent dat we ook deze winter te 
maken kunnen krijgen met verkoudheids- en 
griepachtige klachten.
Ons advies: blijf thuis als u klachten heeft die 
kunnen duiden op corona, doe een zelftest en 
laat u nogmaals testen bij GGD Hollands 
Noorden als deze positief is. 

Er is geen bewijs dat Q-koortspatiënten 
ernstiger ziek werden door Covid-19. 
In het begin van de coronapandemie 
kwam veel Covid-19 voor in het oosten 
van de provincie Noord-Brabant.  

Dit overlapte met het gebied waar tussen 2007 
en 2010 veel Q-koorts voorkwam. Er zijn geen 
aanwijzingen dat mensen die eerder Q-koorts 
hadden ernstiger ziek werden door het 
coronavirus. Dat blijkt uit onderzoek van het 
RIVM. Het RIVM onderzoekt nu samen met 
verschillend partners of er een verband is tussen 
luchtkwaliteit en covid-19 in heel Nederland. 
Er is hierbij aandacht voor verschillende 
oorzaken van luchtverontreiniging. De resultaten 
hiervan verwacht het RIVM in 2023

Einde aan 
Testenvoorjereis.nl
Sinds 1 oktober is er een 
einde gekomen aan het 
initiatief Testen voor je 
reis.

De overheid heeft in de maanden juli t/m 
september gratis coronatesten aangeboden met 
behulp van diverse commerciële testaanbieders 
en de GGD. Gaat u nu op reis en moet u zich 
laten testen, dan kunt u terecht bij een 
commerciële aanbieder.

Snotteren 
in de winter

Q-koorts + 
corona

De Wereldgezondheidsorganisatie WHO 

heeft groen licht gegeven voor het gebruik 

van een preventief geneesmiddel bij 

patiënten die besmet zijn geraakt met 

Covid-19. 

Alleen als patiënten zelf niet voldoende 
antistoffen hebben aangemaakt, bijvoorbeeld 
doordat zij afweeronderdrukkende medicatie 
gebruiken, kan het geneesmiddel gebruikt 
worden. Het medicijn zorgt ervoor dat het 
coronavirus minder goed de menselijke cel kan 
binnendringen. In het Erasmus MC in Rotterdam 
worden al patiënten behandeld. 

Preventief 
geneesmiddel
bij Covid-19
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Beeld van de 
afgelopen week 

Het aantal vaccinaties blijft 

mondjesmaat stijgen in onze regio. 

Gemiddeld werden er de afgelopen 

week 576 per dag gezet, wat een 

toename betekent van 2 procent per 

week. Dat brengt het totaal aantal 

inwoners van 12 jaar en ouder met 

minimaal 1 vaccinatie op 473.453. 

Dat betekent dat 119.603 inwoners 

geen vaccinatie hebben gehaald.

We lopen ongeveer gelijk met de landelijke 
vaccinatiegraad. 80% heeft de eerste prik 
gehad en dat is landelijk ook zo. In Noord-
Holland Noord is 77 procent volledig 
gevaccineerd, landelijk 78 procent.
 
Heel positief is dat opnieuw het aantal 
besmettingen in onze regio is gedaald met 
wel 17 procent. Landelijk is er zelfs een 
stijging van 2 procent. Het percentage 
positieve testen onder volledig gevaccineerde 
personen is alweer veel lager (5%) dan onder 
niet-gevaccineerde personen (10%).
 
Bijna 1 op de 6 besmettingen (16%) is 
mogelijk opgelopen bij feesten en partijen. 
De meeste besmettingen zijn geconstateerd 
onder 30-40 jarigen en 50-60 jarigen. 
De minste juist onder 80-plussers (3) en 
kinderen tot 10 jaar.

Personen getest in 
teststraten GGD 

Hollands Noorden

Mensen bleken 
besmet met 
coronavirus

van de 
geteste personen 

is positief

Gevaccineerd in 
Noord-Holland-Noord 

door GGD

28 september 
tot 5 oktober 

3.220 223 6,4% 638.771

Dubbel aantal 
zelftesten
Nederlandse huishoudens kunnen sinds 

begin augustus 2 gratis zelftesten 

bestellen. Na 2 weken waren er al ruim 3 

miljoen zelftesten besteld. Inmiddels is dit 

aantal ruim verdubbeld naar circa 6,8 

miljoen zelftesten. De testen worden, 

voorzien van een handleiding, geleverd 

binnen 10 dagen. 

Veel meer mensen gebruiken de laatste tijd 
zelftesten. Dat blijkt uit de jongste ronde van het 
vragenlijstonderzoek van de RIVM Gedragsunit 
waar 44.366 respondenten aan meededen. 
• �Tijdens de peiling in mei gebruikte 8 procent 

van de ondervraagden weleens een zelftest. 
Dat percentage ligt nu op 25 procent. 

• �Vooral jongeren (16-24 jaar) gebruiken 
de zelftesten. 

•�Van de mensen met klachten gebruikt 
30 procent een zelftest. 

• �Meer dan 80% van de ondervraagden heeft 
na een positieve zelftest een confirmatietest 
bij de GGD gedaan.
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Handige 
websites voor 

meer informatie

• RIVM

• GGD GHOR Nederland

• Landelijke Huisartsenvereniging

• SNPG

• Nederlandse GGZ

• VNG 

• Rijksoverheid

• Rijksoverheid Vaccinatie

• Rijksoverheid Vaccinatie Q&A

• Communicatietoolkit zorginstellingen

• Europees Medicijn Agentschap (EMA)

• �College ter Beoordeling van 
geneesmiddelen (CBG)

Colofon
Ontwikkelingen rond het 
coronavirus volgen zich in snel 
tempo op. Een actualiteit van vandaag, kan 
morgen weer zijn achterhaald. Daarom kunnen 
aan deze VACCINATIE-UPDATE geen rechten 
worden ontleend. Check bij ingrijpende 
besluitvorming daarom altijd de actuele stand 
van zaken bij de verantwoordelijke partij.

Aan- of afmelden 
Kent u professionals voor wie de informatie uit 
deze nieuwsbrief interessant is? Wilt u zelf liever 
niet op de verzendlijst staan? Laat het ons weten: 
communicatie-corona@ggdhn.nl 

Samenstelling 
Communicatie GGD Hollands Noorden/
Harry Katstra en Jannelies Blommaert 

Het aantal coronapatiënten in 

de Nederlandse ziekenhuizen 

is afgelopen dinsdag voor de 

derde dag op rij toegenomen. Dit valt op te 

maken uit cijfers van het Landelijk Coördi

natiecentrum Patiënten Spreiding (LCPS). 

Ook werden er van maandag op dinsdag 
in 24 uur tijd 65 nieuwe coronapatiënten 
binnengebracht op de verpleegafdelingen. 
Zo’n hoge instroom is in bijna een maand tijd 
niet meer voorgekomen. Op de ic’s werden 
17 nieuwe patiënten opgenomen.

Toename 
coronapatiënten 
op IC

In de eerste maand na de tweede inenting 

beschermt Pfizer voor 88 procent tegen het 

oplopen van het virus, na 5 maanden voor 

47 procent. Volgens wetenschappers laten 

de onderzoeksresultaten zien dat 

boosterdoses van het vaccin nodig zijn om 

de bescherming hoog te houden. De studie 

liep ongeveer 6 maanden en de effectiviteit 

van het vaccin tegen ziekenhuisopname 

nam in die periode niet af, aldus de 

onderzoekers.

Volgens de wetenschappers bewijst het 
onderzoek dat het vaccin goed beschermt tegen 
ziekenhuisopnames, zelfs nu de besmettelijker 
Delta-variant van het virus dominant is. 
De afnemende vaccineffectiviteit komt volgens 
de wetenschappers waarschijnlijk door 
afnemende immuniteit en niet zozeer doordat 
de Delta-variant de vaccins omzeilt.

Prik beschermt 
tegen 
ziekenhuisopname

https://www.rivm.nl/coronavirus-covid-19
https://ggdghor.nl/thema/testen-covid-19/
https://www.lhv.nl/actueel/dossiers/coronavirus
https://www.snpg.nl/
https://www.denederlandseggz.nl/coronavirus-en-de-ggz
https://vng.nl/rubrieken/coronavirus-covid-19
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-vaccinatie
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-vaccinatie/vraag-en-antwoord/wie-krijgt-een-coronavaccinatie-en-wanneer
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-vaccinatie
https://news.pressmailings.com/hvdm/coronavaccin-toolkit-voor-zorginstellingen
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-vaccinatie
https://www.ema.europa.eu/en/human-regulatory/overview/public-health-threats/coronavirus-disease-covid-19/treatments-vaccines-covid-19
https://www.cbg-meb.nl/
https://www.cbg-meb.nl/
mailto:communicatie-corona%40ggdhn.nl?subject=

